
「何の花でしょうか ?」

いつ咲くのかな ?と 思っていたら、
いつの間にか綺麗は花が開いているで

はありませんか。何の花 ?

春風そよそよ、春だなぁ―。ちょっ

ぴ り心を和ませるは、チュー リップ。

「ハムじゃが ～サラダ菜添え～ 」
4月 12日 の昼食に、採れたて新鮮な

サラダ菜を添えました。山口生活相談

員が施設プランターから収穫。緑の彩

りがとても映え、シンプルな一品を華

やかに。ありがとうございます ♪

艤  
管理栄養士 西谷直美

「施設外活動 ―倉橋にて一」

やわらかな春の日差しを浴びながら

美味しいおやつとタンポポの花飾 り。

幼い頃の懐かしい思い出がよみがえつ

て、皆さまの身もこころもほつこりで

すよね～。

(今月の一歩 〉客様、お待たせいたしました。遂に新しい広報熱【夕1

千1子】が完戌いたしました。その名も「みさとのいただき」です。私
逹が目指すは、前広報熱で呆たせなかった 100号逹載。職員昔で百
の出の頂上に立ってみせましょう。とにかく前へ、一歩ずつ大切に…。

介護職員 門脇深雪
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