
三輪の里デイサービスセンター3月の予定表

日付 :屋日 入浴順 集団レクリエーション活動名 担当職員 その他

1 水

女→男

ひな祭リレク 大山 ↑  ひな祭り写真撮影
2 木 ひな祭リレク 笹尾 1',rUD' 5 e.t,\h.n i +

3 金 ひな祭リレク 高丼

4 土 ひな祭リレク 藤田 ↓

6 月

一女
一
・一・一・↓一・一・一
一男

カラオケ 中田 力しンヅ早□言葉とフリント活動

7 火 ペタンク (個人戦) 山□ T

8 水 風l10パ レー 笹尾 lDれあい喫茶

9 木 サッカー 力
加

40 金 ストッフ・ザ・カーリング 大山

11 土 ビリヤーリング 西丼 ↓

13 月

女→男

ベタンク (個人戦) 高丼 全      1訪問理髪日

14 火 カラオケ 的場 チャレンシいきいき体操

15 水 サッカー 中田 チャレンシ書道教室

16 木 ストップ・ザ・カーリング 藤田

17 金 ビリヤーリング P日脇 ↓

48 上 ぐらぐらメロンタワー 笹尾 チヤレンシ書道教室と音読活動
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空気砲で狙い撃て 西丼 1',tUD'.5 &l\h-a, I
21 火 サッカー 中田 ト リンクサーヒ ス

22 水 ストップ・ザ・カーリング 大山 ↓

23 木 風lloNバレー 高丼 チヤレンシいきいき体操

24 金 ぐらぐらメロンタワー 的場

25 土 ペタンク (個人戦) 藤田 ↓ ↓

27 月

女→男

サッカー P3島祝

ー

28 火 ストップ。ザ・カーリング 山 □ 年度末特別抽選

29 水 カラオケ 笹尾 チャレンソいきいき体操

30 本 ぐらぐらメロンタワー 藤田 チャレンツ早□言葉とフリント活動

31 金 ベタンク (個人戦) 西丼 T

施設夕ヽ活動予定日 :4月 6・ 7・ 11・ 12日 (木・金・火・水)
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