
三輪の里デイサービスセンター5月の予定表

日イ寸 ]君 日 入浴順 集団レクリエーション活動名 担当職員 その他

4 月 さいころボーリング 笹尾 チャレツシlいきいき体操

2 火 こしヽのぼリレク 西丼

3 水 こいのばリレク F目脇 ↓

4

5

こいのばリレク 山 □ 1 春のl●楽弁当デイ

金 こいのぼリレク 的場

6 上 みんなで玉投げ対抗戦 中 田 チャレンシちょいカラオケ

日

8 月

女一男

カラオケ 高丼 チャレンシいきいき体操

9 火 サイコロサッカー 山 □

40 水 トキドキハッティンク 笹尾 ↓

11 本 ボールくぐり (ノ タヽー編) 藤 田 青空喫茶

12 金 みんなで玉投げ対抗戦 大 山 青空喫茶

13 土 さいころホーリング 門脇 チャしンシちょいカラオケ

14 日

15 月

男一女

サイコロリッカー 西丼 カレンシちょいカラオケ 1訪問理髪日

16 火 カラオケ 笹 尾 青空喫茶

17 水 ホールくぐり (パター編) 中田 青空喫茶

18 木 みんなで玉投げ対抗戦 F日脇 チャレシシ音読活動

19 金 運動記録会 大 山 チ,レシ早□言葉とフリント活動

20 土 運動記録会 藤 田 ↓

21 日

22 月

女→男

運動記録会 大 山 チャレシ旱□言葉と
'リ

ント
'凸

動↑
23 火 運動記録会 高 丼 * l,)>r.)-a;l
24 水 カラオケ 白勺揚 チャしツシ書道教室

25 木 さいころボーリング 山 □

26 金 カッフインボール 中田 ↓

27 上 サイコロリッカー 笹尾 カレンツ書道教室と音読活動 ↓

28 日

29 月

男―女

ポールくぐり (ハター編) 西丼 チャレシツ
lヽ

きいき体操

30 火 みんなで玉投げ対抗戦 Pヨ脇

31 水 さいころボーリング 藤 田 ↓

※力しシシ園芸活動実施予定
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