
「お弁 当でち ょっぴ り行楽気分 ?」

初夏の澄み切つた空の下、厨房 自慢のお弁当をお召 し上

が りいただく企画、行楽弁当デイ。新鮮な空気を遠慮なく

吸いながら、新緑の季節にピッタリな色彩のお弁当のお味

はいかがでしたか ?

ゴールデンウィークの真っ只中、三輪の里デイサービス

センターをご利用くださりありがとうございます。ちょっび りでも行楽気分を味わっ

ていただけたのであれば、
/「N画

担当者である私はとても嬉 しく思います。

お食事の終盤には、軽 くなつたお弁当箱が、時折吹くやんちゃな風の悪戯に飛ばさ

れそ うになるとい うハプニングも。慌てふためく職員は、さぞ滑稽に映ったことでし

ょう。それも思い出に残るランチタイム、行楽弁当デイならではですよね。

「笑顔弾ける 青空喫茶」 介護職員 門脇深雪

風薫る二月、見上げれば青い空、今年の青空喫茶はその名の通りで、予定していた

四日全てを屋外で開催することが出来ました。「気持ちがいいわJ「外で飲むと美味し

いわJな ど、ありがたいお言葉を沢山頂戴いたしました。本当に嬉しい限りです。

今回のメニューは、お東子にブチ鰻頭と前国人気だったさやえんどうスナックを、

お飲み物にはコーヒーはもちろん、抹茶ラテなど全 7種をご用意いたしました。強い

日射しをふんだんに浴びながらノンアルコールビールをぐびぐび、「著い日はやつば

りこれや !Jと満足気な表情。そのお気持ち、すごく分かります。(笑 )

皆様を行っていたかのように咲きそろつたアヤメの花と大きな赤い番傘が、雰囲気

を更に盛り上げてくれます。ショウブとアヤメの違いがわからず、ご利用者様に教え

ていただいたりして…。

数組のご家族の方々もお越 しくださり、とても賑やかな

喫茶 となりました。ありがとうございました。

お好みのお菓子やお飲み物を、またお聞かせ ください

ね。 |∫能な限りご用意に努めます。次国も、乞 うご期待 !

介護職員 中田千恵 子

(今月の一歩 〉不幸は4・Tの前触れもなく訪れる。では幸せはどうか。

棚から牲升餅的な幸せ、それも恙 くはない。しかしそんな幸運はそう

は続かない。ネは、幸せは築き上げるものだと考える。自分、だれか
の幸せを墜むのであれば、何かをせねばと。怯まず、一歩踏み出せ

!



三輪の里デイサービスセンター営業カレンダー
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