
見せてくださるご利用者様もし皆様がlll軍奮

闘される姿は甲乙付け難く、特別賞の選出に

は正直頭を抱えましたよ。皆様のご健闘ぶり

に、大あっばれです。
来年 t,その勇姿を見せてくださいね。

介護職員 大山志樹

「今年 もや つて きたぞ ! 運動記録会」

日頃行なっている集団レクリェーション活動は室内で、東西また

は東西南北に別れたテーム戦を基本としておりますが、この運動記

録会に限つては、屋外での開催を前提とし、テームではなく個人記

録を競い合 うゲームなのです。ですので、好成績を収めた方にはご

褒美が一。手作りの記念メダルにささやかな景品を授与 !成績は今
一つでも、頑張りなど、印象で高評価に値した方には、特別賞をご

用意させていただきました。

今年は全日程が天候に恵まれ、心地良い日差しと爽やかな風を浴

びながらゲームをお楽しみいただくことができました。(^v )v
皆様景品が懸かつていることを知つてか、心なしかいつ 1)以上に

真剣な眼差しに。接戦の様相を呈する状況では、素晴らしい挑戦を

「エ コ風鈴飾 り ?」

見渡せば山々の木の葉は茂り、実に夏らし

くなりました。とにかく暑い日が続いており、

梅雨入 りしたというのに真つ青な空。梅雨前

線はどこへ行つたのかと心配しておりました

が、なんのこと空気は湿 り気を増し、雨粒が

地面を濡らし始めたではないですか。嫌な梅

雨時ですが、一安心ですね。

さてさて本題の六月の創作活動について。

今回はエコ風鈴作り。下準備からご利用者様

に作業をお願いしてみました。絵柄を鋏で切

り、こねて伸ばした紙粘土を型抜き、色塗り

し、各パーツを作成。なかなかの出来栄え、お見事 !ご協力、ありがとうございました。

最終の組み立て工程では、皆様がそれぞれ一生懸命に作業に没頭くださり、お仲間同士で
「ここはこうすんねんJ「もつとまっすぐに貼らなあかんJな どと、ア ドバイスを交わす声も
大いに開かれました。完成されると天辺の紐を指で摘まみプラーンプラーンさせ、「いいのが

出来たで !Jと 、満足気に作品を掲げたりして。
ご覧の通り鈴の部分は紙コップで、残念ながら「チリーン♪チリーン♪Jと は鳴りません
が、ぜひとi)お部屋に飾つてくださいね。暑い夏、エコ風鈴で癒されましょう 1(笑 )

介護職員 西井麻貴

〈今月の一歩 〉今月 17口 はなの口。「海の恩恙に感謝するとともに、

海洋国日本の繁栄を願う」ことを趣旨とし制定されたそうです。海は
いいですよね。学生の頃はよく浜辺まで自転率をたらせたものだ。た

だただ彼方を眺め、時に身を委ねるために。奈え颯にもながあればね。
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