
三輪の里デイサービスセンター2月の予定表

日付 0習 日 入浴順 活 動 名 担当職員 その他

1 本 女→男 節分レク 藤 田 チャレンシiちょいカラオケ

2 金 1需

=率
:

節分レク 的場

3 上 女→男 節分レク Fヨ彫男
⊥

▼

5 月 節分レク 山 □ チャレンソ早□言葉とフリント活動

6 火 女→男

□
うちわでPK合戦 (対抗戦) 笹尾

―
▼

7 水 風船バレー 大 山 チヤレンシI創作活動

8 木 カラオケ 中田

9 金 ■1女| 蹴つ飛ばしカーリング 門脇 ↓

10 主 女→男 バッティング射的 藤田 チャのシ創作活動と音読活動

うちわでPK合戦 (文」抗戦) 大山 チャレンシIいさいき体操  ↑
13 火

女―男

棒とり合戦 的場

14 水 カップインボール 笹尾 ト リンクサーヒ ス

15 木 蹴つ飛ばしカーリング Pヨ彫劣

16 金 カラオケ 藤田

17 土 女―男 じゃみコロ 山 □ ↓ ↓

19 月 棒とり合戦 中田 チヤレツ|よ いカラオケ 1訪 Fo5理髪日

20 火

女→男

カップインボール P]彫掲

21 水 蹴つ飛ばしカーリング 白旬

"弓22 木 風10・バレー 笹尾 ↓

23 金 1勇 じゃみコロ 大 山 チャレンシ早□言葉とフリント活動

24 土 女→男 カラオケ 藤 田
―
▼

26 月 男■女: カップインポール 山 □ チヤレシシいきいき体操  ↑
27 火

女→男
蹴っ飛ばしカーリング 笹尾 ↓ ひな祭り写真撮影(3/2まそ)

28 水 バッティング射的 中田 チヤレンシ音読活動

4 一日 ＼

―

“

“

”

＝
一日 ＼

―

112 1鳥

118 1日 ＼

125 1義 ＼ ＼


