
三輪の里デイサービスセンター5月の予定表

日付 0習 日 入浴順 集団レクリエーション活動名 担当職員 その他

4 火

女→男

こいのぼリレク 笹尾 チャレツゾ早□言葉とフリント活動

2 水 こいのぼリレク 山 □ T 春の行楽弁当デイ

こいのぼリレク 中田 チャレンシ
・

ちょいカラオケ

一男
一

こいのばリレク 3旬

"詠
女→男 ボールくぐり P3島島 ↓

7 月 男| カラオケ 藤 田 チャレツシIいきいき体操

8 火 女→男

□
空中バスケット 大 山

9 水 風船ノヾレー 中田 ↓

10 木 たて輪投げ Pヨ島

"

青空喫茶

金 一男 ポー′しくぐり 笹尾 青空喫茶

12 上 女→男 風 (ふう)ミントン 山 □ チヤレツシちょいカラオケ

14 月 一男 空中バスケット 大 山 チヤレンシちょいカラオケ

15 火

女→男

カラオケ 藤田 青空喫茶

16 水 たて輪投げ 中田 青空喫茶

17 木 ボールくぐり 的場 チャレツシF□言葉とフリント活動

18 金 一霧 風 (5ヽう)ミ ントン 山 □ ↓

19 上 女→男 さいころポーリング F∃脇 チャレンソ音読活動

21 月 一男 ぐるぐるサッカー 笹尾 ↑ ↑
22 火

女→男

たて輪投 |ザ 大 山 ドリンクサービス

23 水 カラオケ 白勺

"弓

チャレンソ書道教室

24 木 風船バレー 藤 田 チャレンソ書道教室と音読活動

25 金 男| 運動記録会 F]彫易 チャレンシ
・
ちょいカラオケ

26 上 女―男 運動記録会 中田 ↓ ↓

28 月 鶉| 運動記録会 山 □ チャレンシちょいカラオケ

29 火

女→男

運動記録会 笹尾

30 水 風 (ふう)ミントン 藤 田 ↓

31 木 さいころボーリング 大 山 チャのシいきいき体操

※チャレシツ園芸活動実施予定
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