
三輪の里デイサービスセンター11月の予定表

日付 曜 日 入浴順 集団レクリエーション活動名 担当職員 その他

1 木 女→男 山くずし 的揚 チヤレツシいさいき体操

2 金 カップインボール 藤田

女一男 ベタンク (脚編) 笹尾 t s'.t>rt-a.<
141 一日

5 月 カラオケ Fヨ脇 チヤしンツF□言葉とフリント活動

6 火 女→男

□
ぐらぐらメロンタワー 山 □ ↓

7 水 風船バレー 大 山 カレンシちょいカラオケ

8 木 カッフインボール 的場

9 金 たこli作り 笹尾

10 土 女一男 たこ焼作り 藤 田 +

|■■ 1日■

12 月 1男|■女 | ぐらぐらメロンタワー 山 □ チャレツシいきいき体操

13 火

女→男

山くずし 大 山

14 水 たこ焼作り 笹尾

15 木 たこ焼作り F日脇 +

16 金 すイスパッティング 自勺

"弓

チャレツ早□言葉とフリ 活ヽ動

17 土 女―男 カラオケ 藤 田 ↓

1日″

19 月 山くすじ P日脇 士 ↑

20 火

女→男

カップインポール 笹尾 カレツちょいカラオケ

24 水 ベタンク (脚編) 的場 チヤレンシモ旨言売活動

22 木 風船パレー 大 山 チヤレンシぃきいさ体操

1231 ||||lζ厳||||| カラオケ 藤 田 ト リシクサーヒ ス

24 土 女→男 ぐらぐらメロンタワー 山 □ ↓ ↓

1目

26 月 カップインボール 笹 尾 カレンシいきいき体操

27 火

女→男

ペタンク (脚編) Pヨ几品

28 水 ナイスバッティング 山 □ ↓

29 木 コロコロボーリング 藤田 チャレンシ音読活動

30 金 ぐらぐらメロンタワー 大 山 チャレ)シ ちょいカラオケ
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