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毎年米寿以上の方々を対象

にお祝いさせていただいてい

る敬老会。今年は41名 のご長

寿者を、感謝を込めて表彰さ

せていただきました。

最高齢者は百歳の女性で、

男性は 94歳が最高でした。大

正生まれの方が少なくなつた

ことに、大変時代を感じます。

暑 くなれば冬が恋 しくな

り、寒くなれば夏が待ち遠し

くなる。人間とは本当に勝手

な生き物です。でも、今夏の

猛暑には参りましたね。早く

少しでも涼しくなつてほしい

と誰もが望んだのでは。

彼岸を境に、秋が深まりつ

つあるのは確かなようです。

杖を突いて、歩行器やシル

バーカーを押して、何も使わ

ずしつかりと自力で、歩行状

状態は人それぞれ異なりま

す。ご高齢ともなれば、筋力・

体カ ロバランスカは日に日に

衰える一方です。自らの足で

歩けることつて素晴らしいこ

と。この能力を大切に…。

昔
か
ら

暑
さ
寒
さ
も

彼
岸
ま
で

歩
く
こ
と

こ
れ
っ
て
本
当
に

素
晴
ら
し
い

①

鞭
◎

,「」
`圏

Lo‐ .
,爾曇

'° 冒 :j

…
「
   ・ ‐へ ‐

“

F

し  』町
1ヽ _‐  : ウ°||=′ ′

【L二



三輪の里テイサービスセンター営業カレンダー
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