
三輪の里デイサービスセンター5月の予定表

日付 曜 日 入浴順 集団レクリエーシ∃ン活動名 1担当職員 その他

金 隠 し釣り計算 藤 田 チャレンシ
｀
1ち ょいカラオケ

の
こ 土 女→男 カップ・イン・ボール  | 笹尾

l

▼

こいのぼリレク    1 的場 チャレンヅ早□言葉とフ
°
リント活動

女→男

草

呂

薬

風

こいのばリレク 笹尾

こいのぼリレク 山本
l

▼

~7
r 木 青空喫茶 藤 田 チャレンシゝいきいき体操

8 金 青空喫茶 大 山

9 土 女→男 青空喫茶 門脇
l

▼

月 風船バレー 笹尾 チャレンシkいきいき体操
イ ′ヽ
lz■ 火

女→男

カラオケ

13 水 キックダーツ 大 山
l

▼

14 木 やり投げ 藤 田 チャレンゾ戸読活動とフ°リント活動

15 金 ■女 :

16 土 女→男 ぐらぐらメロンタワー   1 的場
l

▼

18 月 チャレンジおやつ作り

または

卓上たわしカーリング大会

1 藤田

1 的場

1 門脇

↑
▲
！
―

19 火

女→男

ドリンクサービス

20 水 チャレンシ
｀`
いきいき体操

′ヽ イ
∠1: 木 うちわ引きゲーム 山本

22 △
Eヽ カラオケ

23 土 女→男 サイ・ヒープ・ゲーム  1 大山
l

▼ ↓

25 月 キックダーッ 笹尾 チャレンシ
゛
ちょいカラオケ

26 火

女→男

風船バレー 山本

27 水 うちわ引きゲーム   1 的場

28 木 ぐらぐらメロンタワー 大 山

29 Λ
EヽZ 男→女 : サイ・ヒープ・ゲーム 藤 田

30 土 女→男 風船バスケット 門脇
ウ
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1 山本

うちわ引きゲーム   1 門脇
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1 笹尾
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