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 笹飾りに短冊を吊るして願

い事をする風習は、中国の「乞

巧奠（きこうでん）と呼ばれ

る儀式が由来とされているの

だとか。乞巧奠とは、祭壇に

針などを供えて星に祈りを捧

げ、織姫にあやかり「機織り

が上達するように」と願う風

習のことだそうです。納得！ 

七夕レクでは、今年も「星

に願いをドキドキキラキラゲ

ーム」を開催。（ドキドキ） 

放たれた流れ星（＝マグネ

ットダーツ）が命中した数字

の、カラーボールを手にして

いる方に賞品が贈られます。 

1 から 6 等賞に加え、七夕賞

もご用意。（賞品キラキラ） 

近畿地方は7月21日に梅雨

明けしたと気象庁が発表。梅

雨入りが平年より 14～15 日

遅れたこともあり、とても短

い梅雨期間となりました。 

梅雨時から猛烈な暑さが続

いております。こまめな水分

補給、適切な冷房活用で、熱

中症を予防いただきたい！ 

隔月発行 



三輪の里デイサービスセンター営業カレンダー 
■：休業日（※日曜日は定休日）  桃色：祝祭日 

 

9 月 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

8 ９ 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      
 

10 月 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   
 


